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Weshalb ertragt der Mensch seine
,hormale‘“ Umwelt nicht mehr?

Die Umwelteinfllisse der heutigen Zeit
Uberfordern das Anpassungsvermogen des

Menschen.
Deshalb nehmen insbesondere Allergien und

chronische Erkrankungen immer mehr zu!
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Welche Einwirkungen auf das
Immunsystem kennen wir?

Erbfaktoren: Konstitution Disposition Diathese

Erkrankungen: Infektionen - Operationen -
sonstige Erkrankungen

Falsche Lebensweise: Ermahrungsfehler - Bewegungsmangel
Alkohol - Nikotin - sonstige Drogen

Psyche: Stress - soziale Konflikte - Angste
Umweltbelastungen:
a. Wetter - Klima: UV-Strahlung - elektromagnetische Felder

Larm - radioaktive Stoffe

b. Chemische Reize: Farbstoffe - Konservierungsmittel -
Chlor — Haushaltschemikalien - Waschmittel -
Weichspliler, etc.
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Immun-Blockaden

Bedingt durch massive Blockierungen des korpereigenen
Abwehr-Systems durch:
Antibiotika
Kortikoide
Chemotherapeutika
Strahlentherapeutika
Impfungen
Ernahrung: Zuviel Kase-Genuss produziert Lymphstauungen

resultiert oft eine Schwachung oder gar Blockade des Immunsystems.

Nahezu jeder chronischen Erkrankung liegt eine Blockade im Immun-,
Entgiftungs-, Energie- und Stoffwechsel-System zugrunde.
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Charakteristische Symptome

Konjunktivitis allergica
Rhinitis pollinosa
Urtikaria

Asthma bronchiale
Angioodem
anaphylaktischer Schock
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Beispiel
Atemwegserkrankungen

Unterschieden wird in obere und untere
Atemwegserkrankungen

Exogene und Endogene Ausloser
(Allergische Reaktionen)

Virale Ausloser zeigen sich durch Brennen und
Kratzen im Nasen- und Rachenraum, Schluck-
beschwerden, Rotungen der Schleimhaute, Glieder-
schmerzen und Fieber, zumeist langsam ansteigendes
Krankheitsbild.
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Anderweitige
Atemwegserkrankungen

Bakterielle Infekte: Halsschmerzen schnell ansteigend,
mit und ohne Eiter

Ausldser ist oft ein supprimiertes Immunsystem

AuRere Einfliisse: kalte Luft, trockene Lulft,
Luftschadstoffe - Allergien

Die Durchblutung wird gedrosselt, dadurch bekommen
verschiedene Erreger Andockmadglichkeiten

Verschiedene Krankheitshilder kbnnen sich dadurch
entwickeln
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Atemwegserkrankungen
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Atemwegserkrankungen

Stress und Kaltereiz legen das Immunsystem lahm.

Die Abwehrfunktion des lymphatischen Rachenrings als
Abwehrbollwerk ist dann entscheidend fur den Verlauf eines
Infektes.

Geeignete Synergone sorgen fur eine vermehrte flussige
Schleimbildung sowie eine bessere Durchblutung, so dass eine
Ausleitung der Krankheitserreger erfolgt.

Damit sich nicht wechselhaft im Rahmen des ,,Etagenwechsels*
eine Sinusitis, Rhinitis, Otitis, Pharyngitis, Laryngitis, Bronchitis
oder eine Pneumonie entwickeln kann, muss frihzeitig
homdopathisch therapiert werden.
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Etagenwechsel von Krankheitsbildern

Vikariationseffekt am Beispiel der Angina

Krankheitsphasen
Humorale Phasen Matrixphasen Zelluléire Phasen |
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Die Sechs-Phasen-Tabelle

Humorale Phasen Matrixphasen Zellulare Phasen

Organsystem Exkretions- Inflammations- Depositions- Impraanations- | Deagenerations- Dedifferen-
phasen phasen phasen phasen phasen zierunas-
phasen

Haut

Nervensystem

Sensorisches
System

Bewegungsorgan

ylolg

Atemwege

Herz-
Kreislaufsystem

castointestinal- | | Ausscheidung Ablagerung Entartung

system

Urogenitalsystem
Blut

Lymphsystem

11INH

Stoffwechsel

Hormonelles
System

Immunsystem

Alteration Reaktion Fixierung Chronifizierung Defizite Entkoppelung

Psyche
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Kehldeckel

Stimmbander

Atemwegserkrankungen Uberblick
Unterscheidung in obere und untere
Symptombehandlungsmaoglichkeiten

Mato Hevert Erkaltungstropfen bei ersten Anzeichen

Lymphaden Hevert Lymphdrisentbl. Rachentherapeutikum
Lymphaden injekt-Hevert PE Bei allen Erkrankungen des Lymphsystems

Nimopect Hustensaft Abhusten von festsitzendem Schleim
bei akuter und chronischer Bronchitis
auch bei Lungen-Bronchialerkrankungen

Bomapect Hustentropfen N Reizstillung trockener Reizhusten, bei
Sekretstau ist die Gabe von Nimopect als
schleimlésendes Mittel dazu zu geben
(Diabetiker geeignet - enthalten kein Zucker)

Lymphaden Hevert Complex Tropfen Basistherapeutikum bei chronischen
Erkrankungen mit Lymphknotenschwellungen

Echinacea Hevert Tropfen Steigerung der kdrpereigenen Abwehrkraft

Sinusitis Hevert SL Tabletten bei akuten und chronischen Entziindungen
des Hals-Nasen-Rachenraumes und der
Nebenhothlen

12
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Atemwegserkrankungen
weitere Mdglichkeiten

Sinasal Hevert Tropfen

bei Entziindung des Hals-Nasen-Rachenraumes und der
Nasennebenhdhlen

Hewallergia Complex Tropfen
bei allergisch bedingtem Schnupfen

Heweformica Injektion mit 0,5 bis 1 ml Eigenblut
als Umstimmung bei Heuschnupfen

13
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Atemwegserkrankungen M tkads)
Bronchialerkrankungen A Y

Pulmo Hevert Bronchialcomplex 3 x 1 bis 10 x 1 Tablette

Reizlindernd bei Husten und Heiserkeit, lindert Hustenreiz ohne das Hustenzentrum im
Gehirn zu blockieren, vorhandener Schleim kann ungehindert abgehustet werden, damit
werden Entzindungsherde der oberen und unteren Luftwege entlastet und ausgeleitet.

Pulmo Hevert Bronchialcomplex Tropfen

Krampflosend /spasmolytisch bei Entziindung der Atemwege bei Keuchhusten, spastischer
Bronchitis oder Asthma bronchiale, lindern den Hustenreiz, vorhandener Schleim kann
ungehindert abgehustet werden.

14
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Bei allen akuten und chronischen - .
Herderkrankungen ist eine Ausleitung Uber = | S
die Nieren und Blase erforderlich .

Cysto Hevert Tropfen bei Blasen- und Harnwegserkrankungen

Heweberberol Tropfen mit Berberis oder Solidago,
Spagyrik-Prinzip bedeutet trennen

Heweberberol injekt mit Berberis und Solidago

Solidago Hevert Complex Tropfen bei Entzindungen der
Harnwege, Ausleitung von Bakterien

15
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Sinusitis

Sinusitis Hevert SL

Echinacea Hevert

Hevertotox Erkaltungstropfen
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frontalis

/Q}
’4/ Sinus

=
71\1 Sinus sphenoidalis
7 and
Cellulae ethmoidales

Regeneration, schleimlésend, abschwellend

(Schleimhaute)
akute Beschwerden 1 Tablette Y2-stundlich

steigert die Abwehrfunktionen und Zahl der
Granulozyten und T-Lymphozyten

3 x 30 Tropfen

Stimulation des RES, der weil3en
Blutkdrperchen und der Phagozytose

3-6x 20 Tropfen
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Rhinitis

Hewallergia Complex Tropfen

Sinusitis Hevert SL Tabletten

Lymphaden Hevert Complex Tropfen
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bewirkt eine Umstimmung im
Organismus von
Uberempfindlichkeiten, dampft
Fehlregulationen 3 - 6 x 20 Tropfen

wirkt antiallergisch (enthalt Luffa)

Basistherapeutikum bei chronischen
Erkrankungen mit
Lymphknotenschwellungen bei
Infektionen und Schwachung des
Immunsystem
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Pfeiffersches Drlsenfieber
Epstein-Barr-Virus, Herpes-Virus
erganzende Behandlung mit

Echinacea Hevert
Rhus Tox. D 30
Pulmo Hevert

Im Wechsel mit:

Pulmo Hevert
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Tropfen

Einzelmittel als erste Gabe

Bronchialcomplex Tropfen

Bronchialcomplex Tabletten
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Umstimmung bedeutet Ausleitung

Regelvorgange der entsprechenden gestorten
Organstrukturen in thren Krankheitsbildern zu
unterstitzen sowie Mangelerscheinungen zu
beseitigen.

Durch die spezifische Unterstitzung eines
Krankheitsbildes, mit Komplexhomdopathika in den
verschiedenen gestorten Organstrukturen, werden
Regulationsvorgange im gestorten Gesamt-
organismus eingeleitet, dadurch erreichen wir eine
Kaskade von Gegenreaktionen, die zu einer Um-
stimmung und Ausleitung von Krankheitserregern
Im Organismus fuhren.
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Ausleltungsorgane

.

Hoemoetoxine

Nieren und Blase
|_eber, Galle
Magen-Darmtrakt
Atemwege

e Haut
Lymphsystem




Uber 90 % aller Allergien haben ihre Ursache in
der Dickdarm-Schleimhaut

Antibiotika schadigt das Dickdarmmilieu!



Therapieansatze

Darmsanierung
Eigenblut- / Autonosoden-Therapie
Nosoden-Therapie

Amalgam-Sanierung
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Die Ausschelidung anregen

a) Darmsanierung

b) Leber-Galle-System

c) Nieren-Blasen-System

d) Haut-Schleimhaut-System

Entgiftung und Mesenchym-Entschlackung in jeder
Form bedarf der Einbeziehung des Lymphsystems

Allergien FDH Rheinland e.V. Karl Otto Franke Wuppertal
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Biologische Therapie

Umstimmungstherapie

Klimakuren

Ernahrungskorrekturen

Lebensstilberatung (evtl. Berufswechsel)
Eigenblut-Therapie (evtl. Eigenurin / Eigenlymphe)
Auto-Sanguis-Stufentherapie

Allergien FDH Rheinland e.V. Karl Otto Franke Wuppertal
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Vorgehensweise bei der Suche
nach den auslosenden Stoffen

Anamnese - Befragung - schriftliche Notizen
Blutuntersuchungen

Hauttestungen

Allergietestungen mit BFD, EAP

Suche des auslosenden Stoffes durch Diat

Allergien FDH Rheinland e.V. Karl Otto Franke Wuppertal
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Darmflora

Die physiologische Darmflora stellt eine Barriere
gegenlber pathogenen Keimen dar.

Der Dickdarm beherbergt die Gppigste Bakterienflora.

Eine Storung der intestinalen Mikroflora kann sich
auch in Beschwerdebildern aul3erhalb des Darmes
bemerkbar machen.

80 % der erworbenen Immunitat hat ihren Ursprung
Im Darm.

Allergien FDH Rheinland e.V. Karl Otto Franke Wuppertal
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Mikrookologie

Die gastrointestinale Mikro6kologie wird standig von
endogenen und exogenen Faktoren beeinflusst.

Das Wissen Uber die zellulare Immunitat der
Schleimhautoberflachen ist lickenhaft.

Eine Antibiotika-Behandlung kann die MikroOdkologie
des Darmes empfindlich storen sowie sekundare
Allergien ausldésen oder unterhalten.

Freie Haftstellen am Darmepithel kobnnen von
pathogenen Erregern besetzt werden.

Allergien FDH Rheinland e.V. Karl Otto Franke Wuppertal
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Mikrobiologische Therapie

Durch eine mikrobiologische Therapie wird das lokale
Angebot an Immunbotenstoffen moduliert, wie z. B.
IgA und IgE.

Eine intakte Darmflora hemmt Pilze.

Nach jeder Antibiotika-Therapie sollte eine
mikrobiologische Therapie erfolgen.

Sie hat sich bewahrt bei chronischen
Darmerkrankungen, Atemwegserkrankungen,
Hauterkrankungen und bel fast allen Allergien.

28
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Mikrobiologische Therapie

Definition:

Orale und parenterale Anwendung von verschiedenen
lebenden und / oder abgetdteten Mikroben und / oder
Ihren Bestandteilen und / oder ihren Produkten zu
therapeutischen Zwecken.

Allergien FDH Rheinland e.V. Karl Otto Franke Wuppertal
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Floramodulation

Verbesserung der Kolonisationsresistenz

Einfluss auf Stoffwechselleistungen der Mikroflora
Einfluss auf toxikologische Faktoren

Einfluss auf biomechanische Faktoren

Modulation von Stoffwechselleistungen des Wirts
Darmperistaltik

Neubildung von Enterozyten
Translokationsrate

30
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Immunmodulation und Sicherheitsaspekte

Immunstimmulation
Immunsupression

Immundeviation

1. Antibiotische Sensibilitat der eingesetzten Mikroben.

2. Verwendung von Mikroorganismen, von denen nicht

erwartet werden kann, dass sie Komplikationen bei
Patienten bewirken.

3. Patientenkondition.

31
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Mikrobiologische Therapie

Die wesentlichen Elemente:
Mikrobielle Praparate

Autovaccine

Enterococcus faecalis
Escherichia coli
Bifidobacterium bifidum
Lactobacillus acidophilus

An nicht-Symbionten kommen Saccharomyces zum
Einsatz.

A e e
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Autovaccinen

Sind Eigenimpfstoffe, die aus abgetdteten, autogenen
Escherichia coli-Stammen hergestellt werden.

Parenteral oder peroral dem Korper zugefuhrt, sie
bewirken eine Modellierung des zellularen und
humoralen Immunsystems.

Zur Autovaccin-Herstellung werden ausschliel3lich
aparthogene Stammformen verwandt.

33
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Indikationen fur eine mikrobiologische
Therapie

Chronische therapieresistente Infektionen
Erkrankungen der oberen Luftwege wie Bronchitis,
Sinusitis

Dermatitis

Harnwegsinfekte

Gastrointestinale Storungen

Im Sinne der Homotoxikologie als Terrainbehandlung
bei allen Matrixphasen und allen chronischen
Erkrankungen.

34
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DUODENUM

KEIMARM --

L.ACIDOPHILUS
STREPTOKOKKEN
COLIFORME

BIFIDOBACTERIEN
BACTEROIDES
FUSOBACTERIEN
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Abbildung 2
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Erndhrungsfehler - Diagnhostik

HL v = 4 Qfg. 3 Qfg. 2 Qfg. 0 Qfg. 5 Qfg.
Abb. 33: Verschiedene Halslangen aufgrund von Verdauungsschaden.
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Abb. 35: Diagnostik am Badestrand:

Alle Figuren von 2—10 sind sicher verdauungsgeschidigt und durch Darmreinigung
wesentlich verbesserungsfihig!

. Normalhaltung

. Anlaufhaltung, beginnender Kotbauch

. Habrachthaltung, beginnender Gasbauch

. Habtachthaltung, entziindlicher Kotbauch

. Entenhaltung, schlaffer Kotbauch

. kindlicher Gasbauch

. lissige Haltung, eifésrmiger Gasbauch

. Simannshaltung, schlaffer Kotbauch

. beginnende Grofitrommeltrigerhaltung, Gas-Kotbauch
. Grofitrommeltrigerhaltung, Gas-Kotbauch.

OV ONOUV B WN -

—
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S 6

Abb. 23: Die wichtigsten Bauchformen:

Normalbauch

entziindlicher Kahnbauch
Gasbauch

schlaffer Kotbauch
entziindlicher Kotbauch
schlaffer Gas-Kotbauch
entziindlicher Gas-Kotbauch

NowAEN~
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Abb. 18: Kugelformiger Gasbauch (links) und dessen Riickbildung

)
\!
D
1. leichter 2. ausgeprigter 3. entziindlicher 4. schlaffer
schlaffer schlaffer Kotbauch Gas-Kotbauch
Kotbauch Kotbauch (Spitzbauch)

Abb. 19: Kotbauchformen.

Karl Otto Franke Wuppertal

5. entziindlicher
Gas-Kotbauch
(Gas-Spitzbauch)
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Sechs-Phasen-Tabelle
Gastrointestinalsystem

Humorale Phasen Matrixphasen Zelluléare Phasen
Organsystem Exkretions- Inflammations- Depositions- Impréaanations- | Deaenerations- Dedifferen-
phasen phasen phasen phasen phasen zierunas-
phasen
Gastrointestinal- Allergie
system
¢ Zahn-Mund- Speichelflufd Glossitis, Pulpitis Granulome Karies Parodontose Leukoplakie,
Kiefer Kieferostitis, Zungen-
Parodontitis und Schleimhaut-
karzinom
¢ Oesophagus Sodbrennen Osophagitis Achalasie w Cardia- Metaplasie Osophagus-
o) insuffizienz karzinom
¢ Magen Nausea, Gastoenteritis Hyperplastische 5 chronische atrophische Magenkarzinom
Erbrechen, Gastritis Gastritis @ Gastritis Gastritis
Dyspepsie (2 Magengeschwiir
2 Ulcus pepticum
m
¢ Duodenum Gastroduodenitis ) Ulcus duodeni
¢ Dinndarm Diarrhoe lleitis, Jejunitis 7)) Malresorption Malabsorption
0 Sprue
I
¢ Dickdarm Blahungen, Enteritis, Colitis Melanosis coli = Colon irritabile Divertikulose Colonkarzinom
Flatulenz Verstopfung, Z|' Colitis ulcerosa
Diarrhoe Candidosis Morbus Crohn
Polyposis coli
¢ Leber-Galle Gallenflissigkeit Cholangitis, Cholezysto- Leberfunktions- Leberzirrhose Leberzell-
Cholezystitis lithiasis stérung karzinom
Hepatitis Fettleber Gallengangs-
karzinom
¢ Pankreas Pankreatitis Siderose chronische Diabetes mellitus Pankreas-
(exkretorisch) Pankreatitis exkretorische karzinom
Pankreas-
insuffizienz

Allergien FDH Rheinland e.V. Karl Otto Franke Wuppertal
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Pathophysiologische Konsequenzen
des fehlbesiedelten Dickdarms

Verminderung der Kolonisationsresistenz
Beeintrachtigung der Korperabwehr
Veranderung des Darmmilieus

Belastung der Leber durch toxische
Stoffwechselmetabolite (Indol, Phenol, etc.)

Bildung kanzerogener Substanzen

Allergien FDH Rheinland e.V. Karl Otto Franke Wuppertal
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Sechs-Phasen-Tabelle

Stoffwechsel

Humorale Phasen

Matrixphasen

Zellulare Phasen

Organsystem Exkretions- Inflammations- Depositions-
phasen phasen phasen
Stoffwechsel Elektrolyt- Lipidstoffwechsel Gicht
verschiebung storung Adipositas

Hyperlipidamie

11INHOS
d3HOSID0T101g

Impradanations- | Deagenerations- Dedifferen-
phasen phasen zierunas-
phasen
metabolisches Eisenmangel Reaktionsstarre
Syndrom anamie

Diabetes mellitus

Allergien FDH Rheinland e.V. Karl Otto Franke Wuppertal
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INFEKTION

Immunsystem

EINDRINGEN IN KORPERINNERES

Mukosa-Immunsystem
SCHLEIMHAUTBESIEDLUNG

Kolonisationsresistenz

KRANKHEITSSERREGER
EINDRINGLINGE

START

Allergien FDH Rheinland e.V. Karl Otto Franke Wuppertal
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Veranderungen

Veranderung im Gesamtgehalt der Darmkeime
Veranderung im Spektrum der Darmsymbionten

Veranderungen in den Stoffwechselaktivitaten der
Darmkeime

Veranderungen von mikrobiellen
Besiedlungsstandorten im Magen-Darm-Trakt

45
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Milieusanierung anstatt

Mikrobenvernichtung

1. Platz

Candida
=

Allergien FDH Rheinland e.V. Karl Otto Franke Wuppertal

Infektanfalligkeit
Allergien
Hypercholesterinamie
Arteriosklerose
Neurodermitis

Collitis

Arthrosen
Spannungskopfschmerz
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Mikrobiologische Therapie:

Milieusanierung anstatt Mikrobenvernichtung!

Optimierung des Dickdarm-pH-Wertes (6,2 - 6,8)
Vollwertige Ernahrung (6 - 8 kleine Mahlzeiten)
Ausreichende Flussigkeitszufuhr (2 - 3 Liter)

Medikamentose Zusatztherapie
(Antihomotoxika, Florapraparate, Antimykotika)

Ausreichende Bewegung

Allergien FDH Rheinland e.V. Karl Otto Franke Wuppertal
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Bomagall Hevert Tropfen bei Erkrankung von
Leber- und Galle-Stoffwechsel - Darmentlastend

Carduus marianus D1
Lycopodium D3
Nux vomica D4
Quassia amara D2
Taraxacum D1

Anwendungsgebiete sind: Funktionsstérungen im Magen-Darm-
Leber-Bereich; Meteorismus; Wiederherstellung der Darmzotten
Permeabilitat. 3 x 20 Tropfen vor dem Essen.
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Mikrobiologische Therapie mit
Antihomotoxika

Allergien FDH Rheinland e.V. Karl Otto Franke Wuppertal

Bomagall Hevert Tropfen
Funktionsstérungen des Magen, Darm-Leber-Stérungen

Enzym comp. Hevert Tabletten
Stérungen der Schleimhaute

Gastritis-Hevert Complex Tabletten
Gastroenteritis

Hepar-Hevert Lebertabletten SL
Leberstauungen, Leberschadigungen, Gallenstérungen

Hepatos Mariendisteldragees
Entgiftungsfunktionen der Leber

Gastro-Hevert Magentabletten Spasmen

Pankreaticum-Hevert bei Verdauungsschwachen zur
Regulierung gestérter Verdauungsfunktionen
Tropfen / Injektionen
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Homoopathische Therapie

bel Darmerkrankungen

Carminativum-Hevert
Enzym comp. Hevert

Solidago Hevert Complex

Gastritis-Hevert Complex
Lymphaden Hevert Complex

Echinacea Hevert
Bomagall Hevert

Allergien FDH Rheinland e.V. Karl Otto Franke Wuppertal

Funktionsstérungen von Magen-Darm-Leber-

Stérungen,Verdauungsstorungen, Véllegefunhl,
Blahungen

Regenerationsunterstiitzung der Mucosa

Abtransport der Harnpflichtigen Stoffe,
auch bei Entziindungen

Anregung der Giftabwehrmechanismen

Abtransport gestauter Lymphlast
Anregung blockierter Fermentsysteme

Leberentgiftung
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Magen-Darmstorungen durch Stoffwechselstorungen
Im Vitamin Haushalt

Vitamin B1 Thiamin beteiligt am Kohlenhydrat-Fett- und
Neurotransmitterstoffwechsel
Vitamin B6 Pyridoxin Coenzym fiir mehr als 100 Enzyme,

Aminosaurestoffwechsel der Gluconeogenese und
Biosynthese der Neurotransmitter

Folsaure Als Cofaktor an vielen Stoffwechselvorgangen
beteiligt besonders beim Eiweil3- und
Nucleinsaurestoffwechsel, Blutbildung,
Abbau des Homocystein

Vitamin B12 Cobalamin erforderlich fiir den Nucleinsaurestoffwechsel, die

Erythropoese, den Homocysteinabbau, und die
Myelinsynthese

Vitamin B12 Depot Hevert Hydroxocobalaminacetat

bei Fehlernahrungen - wie streng vegetarisch, Malabsorption durch zu wenig intrinsic Faktor
oder gastrointestinale Erkrankungen, Megaloblastenanamie, funikuléare Spinalerkrankungen.
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Leber-Galle-Entgiftungs-Kur

Hepar-Hevert injekt N Leber
Heweberberol injekt Niere
Pankreaticum-Hevert injekt N Pankreas
Strophantus-Hevert Herz

-> In der Mischspritze 1 - 2 x wdchentlich

oral:
Bomagall Hevert Tropfen 3 x 20 taglich

Allergien FDH Rheinland e.V. Karl Otto Franke Wuppertal
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Anregung der korpereigenen Abwehr

Echinacea Hevert Tropfen

Anregung der korpereigenen Abwehr bei Fieber und Entztindungen, Grippe,
Angina, Furunkeln, Abszessen, Phlegmonen, Fokaltoxikosen, Gingivitis,
Stomatitis, Sinusitis, Pyelitis, Kolpitis, Fluor Albus, Adnexitis, Osteomyelitis,
Otitis media, Hautkrankheiten, Mastitis.

Enzym comp. Hevert Tabletten, Lymphaden-Hevert

Complex Tropfen / injekt

Anregung der korpereigenen Abwehr bei Schleimhauterkrankungen und
-Katarrhen verschiedener Art und Lokalisation, z. B. im Verdauungstrakt mit
und ohne Ulcus, im Bereich der oberen und unteren Luftwege, der
ableitenden Harnwege und der Bindehaut des Auges.

Allergien FDH Rheinland e.V. Karl Otto Franke Wuppertal
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Wie und warum
Mutaflor® wirkt

du tammspezifische Besonderheiten

Bisher kul h entdeckte G des Chr die fiir die pha hen Merkmale kodieren

% o° @ 2antagonistisch

o @ O aktive Mikrozine .
/O 3 verschiedene Typen von

Adhisinen ermaglichen
Adharenz und Biofilmbildung

_A

keine
Pathogenitatsfaktoren

N

5 verschiedene Eisenauf-
nahme-Systeme als
wichtige Fitnessfaktoren

Fe’*

Flagellen (H1) sorgen fiir

stammtypische Plasmide
Beweglichkeit

ohne ﬁems(enzgene, jJ}U)J \ Kapsel (K5)

nicht iibertragbar
spezielle immunmodulatorische LPS-Variante vom Serotyp 06 hlsher
bei keinem anderen Stamm i nichti

- durch Kommunikationsstrategien wie Crosstalk und

Quorum sensing

Starkung der Barrierefunktion durch:
Adhdrenz
Ausbildung von Biofilmen
Verdrangung von Pathogenen

Antagonismus/Fitness
Kompetition
/ Quorum sensing
Interaktion mit
o Kommensalen und Pathogenen
g

* ; jf O Aufbau der “Normalfiora”
Q @
Crosstalk 4 Pathogene

mit eukaryonti Zellen D Kommensale
y

E coli Stamm Nissle 1917

Crosstalk — Quorum sensing —

Kommunikation zwischen Mikroorganismen Kommunikation von Mikroorganismen unter-
und Darmepithel. EinfluB auf zellphysiologische  einander, die zu einem ,An- oder Abschalten”
und immunologische Mechanismen wie z.B. bakterieller Gene und dadurch zur Ausbildung
die Hemmung der Expression proentziindlicher bestimmter mikrobieller Eigenschaften wie z.B.
Zytokine. der Fahigkeit zur Adharenz, der Biofilmbildung

und/ oder der Mikrozinproduktion fiihrt.
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Adhéarenz pathogener Keime

- durch Inhibition von Invasion

A Salmonellen

Salmonellen dringen in das Darmepithel Nach Zugabe von E. coli Stamm Nissle 1917

ein und schadigen die Wirtszellen. (Mutaflor®) fiihrt Crosstalk zwischen ihm und
dem Darmepithel zu einer Reduktion der
Invasion um ca. 80%.

Darm-
epithel

0 Salmonellen @ E. coli Stamm Nissle 1917

Literatur:
Olschlager T A et al. Inhibition of Salmonella typhimurium invasion into intestinal cells by the probiotic E. coli Strain Nissle 1917
Gastroenterology 2001; 120 (Suppl.): A 326

B Adharent-invasive E. coli (AIEC)

Adharent-invasive E. coli (AIEC) scheinen in der Pathogenese des Morbus Crohn von Bedeutung zu
sein. Diese Stamme haben besondere Fahigkeiten, sich am Darmepithel zunachst anzuheften (a)
und dann in dieses einzudringen (b).

b

Darm-
epithel

e AIEC @ E. coli Stamm Nissle 1917

Die Adhasion eines solchen pathogenen AIEC-
Stammes wird durch E. coli Stamm Nissle 1917
(Mutaflor®) um Gber 95% gehemmt, die Invasion
um iber 75% (c).

Literatur:

Boudeau J et al. Escherichia coli Strain Nissle 1917 inhibits adhesion to and invasion of intestinal epithelial cells by adherent-

invasive E. coli isolated from a Crohn’s patient. Gastroenterology 2001; 120 (Suppl.): A 190
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Mikrobiologische Therapie mit
Symbioflor-System

Erwachsene:

Vorphase — Pro-Symbioflor: 3x taglich wahrend der Mahlzeit mit etwas Wasser.
Beginn mit je 5 Tropfen, binnen 2 Wochen auf je 20 Tropfen steigern und diese Dosis 4 - 6 Wochen
anwenden.

Phase 1 — Symbioflor 1: 2 x taglich 30 Tropfen oral (morgens nach dem Aufstehen,
abends vor dem Schlafen). Eine Weile im Mund behalten, vor dem Schlucken gurgein.
Anwendung 4 - 8 Wochen.

Phase 2 — Symbioflor 2: 2x taglich oral ( morgens und abends zu den Mahlzeiten in
etwas Wasser). Beginn mit je 5 Tropfen, binnen 2 — 4 Wochen auf je 20 Tropfen steigern.

Symbioflor 1 fortsetzen mit 2 x taglich 30 Tropfen oral (morgens nach dem Aufstehen, abends vor
dem Schlafen). Anwendung 4 - 10 Wochen.
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Vaccinetherapie

Wahrend der Phase 1 und / oder Phase 2
Intrakutane Injektion von Autovaccinen,

2 x wochentlich in ansteigender Dosierung.

Behandlungsdauer: Insgesamt 3 - 6 Monate.

In Einzelfallen empfiehlt sich eine langere
Behandlungszeit.

Allergien FDH Rheinland e.V. Karl Otto Franke Wuppertal
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Beil der Behandlung von Kindern ist der
Therapieplan abgekirzt!

Phase 1 — Sym bioflor 1: 3« taglich 20 Tropfen oral ( vor den Mahlzeiten), 2 x

taglich 4 Tropfen in die Nase (in Loffel tropfen, mit Pipette aufnehmen und applizieren). Anwendung
4 - 6 Wochen.

Phase 2 — Sym bioflor 2: 1« taglich 10 Tropfen oral (zur Mittagsmahlzeit);

Symbioflor 1 fortsetzen mit 2 x taglich 20 Tropfen oral (morgens und abends vor den Mahlzeiten)
und 2 x taglich 10 Tropfen in die Nase (morgens und abends).

Behandlungsdauer: Insgesamt 3 - 6 Monate, in Einzelféllen langer.

Sauglinge erhalten die Halfte der angegebenen Mengen.

Es gibt Studien, die beweisen, dass die Behandlung mit Antibiotika nicht immer unschadlich
ist, und nur begonnen werden sollte, wenn sie unbedingt indiziert ist. Es gibt Antibiotika,
welche die Kolonisationsresistenz extrem beeintrachtigen, auch wenn sie in geringen Dosen
verabreicht worden sind.
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Danke, nun viel Erfolg bel der
Therapie winsche ich Ihnen
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